Beratung an unserer Schule
fur Eltern, Schulerinnen und Schiler

E=—"3) Beratung an unserer Schule

Beratung
an der Schule ‘
AR [
tere
[ Schullaufbahn- a 0~ Le{"fk%f* zmrw?st "
in olew. Kigsse RUROFT e
beratung \I/ w‘&u ""/

KiasseN- \ \d? L

JTHULPSYCHOLOGIN
Hilfen bei i Ui ™~ ég \/ 0&‘
‘ Mobbing ; I RN Gy / )
d'a( 02iQLaRBe o o~ &mruclfe, .
o St

[ Hilfe fair Eitern T Schule .-
traurige Kinder dmama/m fuo olaw HKinp % dew Jaamu'oiw

Klassenlehrkraft Schulleitung Beratungslehrkraft
Ihres Kindes oder eine Frau Hohn, SoRin Frau Lang
Person lhres Vertrauens Frau Lobert, SoKRin Frau Sandig
Frau Purreiter, ZwSOKrin Frau Wilde
T:08161/8833-0 E:beratungslehrer@sfz-
E: verwaltung@sfz-freising.de freising.de
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Eine personliche, ausfiihrliche sowie vertrauliche und unabhéngige Schullaufbahn-
beratung erhalten Sie kostenfrei auch bei der

Staatliche Schulberatungsstelle

g @
Schulpsychologin - Oberbayern Ost
. it Ansprechpartner fur Schulen mit sonderpadagogischen Schwerpunkt
Frau Stefanie Ruth SCHULBERATUNG Frau Lengsfeld und Frau Dr. Jokay
T: 08131 / 3330924 T:089/982 955110
E: E: e.jokay@sbost.de
schulpsychologie.rueth@gmail.com a.lengsfeld@sbost.de
an unserer Schule
Jugendsozialarbeit
Frau Kirch (Jgst. 1 bis 9) Kinder- und Erstberatung am Jugendamt
T: 08161/8834-158 Jugendhilfe
E: jugendsozialarbeit@sfz- https://www.kreis-
freising.de freising.de/buergerservice/abteilungen-und-
Schulsozialpadagogik sachgebiete/jugend-und-familie/soziale-
Frau Scherbel dienste/bezirkssozialarbeit.html

T:08161/8834-126
E: i.scherbel@sfz-freising.de
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Fur eine sorgféltige und qualifizierte Schullaufbahnberatung ist es wichtig, dass
Sie als Eltern regelmafig Gesprache mit den Klassenlehrkraften flihren und
gemeinsam ldeen entwickeln, wie Sie Ihr Kind begleiten und férdern kénnen.

Sollten Sie aufgrund lhrer Beobachtungen dartber nachdenken, welcher

schulische Foérderort fir Ihr Kind am besten sein konnte, nehmen Sie Kontakt

auf zur ...

Klassenlehrkraft Schulleitung Beratungslehrkraft
Ihres Kindes oder einer . Frat‘ EOE”’SSE';'.“ Frau Lang
Person lhres Vertrauens . rapu o_te ’ZOS |'<r|':< Frau Sandig

rau rurreiter, ZwsS0 n Frau Wllde

T:08161/8834-0

o E: beratungslehrer@sfz-
E: verwaltung@sfz-freising.de d @

freising.de
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Informieren Sie sich Uber die gesetzlich moglichen bzw. real zur Verfligung stehenden
schulischen Mdglichkeiten fur Ihr Kind in der Region und kontaktieren Sie die

,,k Inklusionsberatungsstelle am staatlichen Schulamt
I\

%’f\ T: 08161/600 - 148
E: inklusionsberatung.freising@kreis-fs.de

.

Eine personliche, ausfiihrliche sowie vertrauliche und unabhéngige Schullaufbahn-
beratung erhalten Sie auch an der

P e OStaatliche Schulberatungsstelle Oberbayern Ost
Ansprechpartner fiir Schulen mit sonderpadagogischen Schwerpunkt
SCHUL Frau Anja Lengsfeld
BERATUNG

T: 089 /982 955 110
E: a.lengsfeld@sbost.de
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Beratung an unserer Schule
fur Eltern, Schulerinnen und Schiler
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Beratung
an der Schule
— Man ist unruhig und kann sich nicht konzentrieren.
Schullaufbahn- — Man hat Schmerzen,
‘ berat obwohl der Korper nicht krank ist.
b S ——— A — Mankann keinen Larm ertragen oder

mochte immer Gerausche horen.

Hilfen bei / _ — Manist unggduldﬁg und reizbar.
Mobbin / f - — Man kann nicht viel schlafen oder
g I [ man schlaft zu viel.

— Man hat keinen Appetit oder man isst viel zu viel.

Hilfe fur = < o . . )
traurige Kinder Es gibt elgentllf:h keinen Grund fir all das.
Dennoch empfindet man es so.

‘ _ Hilfefr Traurig sein, sich zuriickziehen, ... sind Phasen, die in jedem Leben und in jeder
sl Qi ) Ajtersgruppe vorkommen und ganz normal dazugehéren.
Wenn es aber Uber das ertragliche MaR hinaus andauert, ist es hilfreich, rechtzeitig eine
fachliche Einschatzung einzuholen:
Sprechen Sie mit lhrem Kinderarzt oder Hausarzt dartiber. Tauschen Sie sich mit
Menschen Ihres Vertrauens aus, aber auch in unserer Schule finden Sie Lehrkréfte,

Schulpsychologinnen und Schulpsychologen sowie Sozialpadagoginnen und Sozial-
padagogen, mit denen Sie jederzeit tiber lhre Beobachtungen sprechen kénnen:

Klassenlehrkraft Schulleitung Beratungslehrkraft
Ihres Kindes oder eine Frau Hohn, SoRin Frau Lang
Person Ihres Vertrauens Frau Lobert, SoKRin Frau Sandig
Frau Purreiter, ZwSoKRin Frau Wilde

T:08161/8834-0

. . beratungslehrer@sfz-
E: verwaltung@sfz-freising.de E: beratunaslehrer@sfz

freising.de
Jugendsozialarbeit .
Frau Kirch (Jgst. 1 bis Kinder- und Erstberatung am Jugendamt
9) Jugendhilfe
T: 08161/8834-158 https://www.kres-

freising.de/buergerservice/abteilungen-
und-sachgebiete/jugend-und-

Schulsozialpddagogik

familie/soziale-
Frau Scherbel ) —; )
T: 08161/8834-126 . dienste/bezirkssozialarbeit.html
E: i.scherbel @sfz- ; '
freising.de L}

Eine personliche, ausfuhrliche sowie vertrauliche und unabhéngige Beratung erhalte
Sie kostenfrei auch bei der

Schulpsychologin i - Staatliche Schulberatungsstelle
Frau Stefanie Rith . Eig@ et etmisasiresaneson
' E: BERATUNG Frau Dr. Eszter Jokay
schulpsychologie.rueth@gmail. T: 089/ 982 955 110

com E: e.jokay@sbost.de
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Beratung an unserer Schule
fur Eltern, Schulerinnen und Schiler
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Ihr Kind geht nicht mehr gerne ur Schule?
Ihr Kind &uRert Bauchschmerzen oder Kopfschmerzen ohne korperliche Ursachen?
Ihr Kind zieht sich zuriick und mdchte nichts mehr Gber die Schule erzéhlen?

Wenn Sie vermuten, dass lhr Kind das Opfer von Mobbing oder Gewalt ist,
benachrichtigen Sie bitte sofort uns als Schule und bitten Sie um einen Termin mit

der
Klassenlehrkraft Schulleitung Beratungslehrkraft
Ihres Kindes oder eine Frau H6hn, SoRin Frau Lang
Person lhres Vertrauens Frau Lobert, SoKRin Frau Sandig
Frau Purreiter, ZwSoKRin Frau Wilde
T: 08161/8834-0 E: beratungslehrer@sfz-
E: verwaltung@sfz-freising.de freising.de
an unserer Schule ;
Jugendsozialarbeit Kinder- und Erstberatung am Jugendamt
Frau Kirch (Jgst. 1 bis9) | Jugendhilie .
T: 08161/8834-158 hitps://www.Kreis-
E: jugendsozialarbeit@sfz- freising.de/buergerservice/abteilunge
freising.de n-und-sachgebiete/jugend-und-
Schulsozialpadagogik familie/soziale-
Frau Scherbel dienste/bezirkssozialarbeit.html

T:08161/8834-126
E: i.scherbel@sfz-freising.de

i
Eine personliche, ausfuhrliche sowie vertrauliche und unabhdngige Beratung erhalten

Sie kostenfrei auch bei der
Staatliche Schulberatungsstelle

Schulpsych_ologin = - Oberbayern Ost
Frau Stefanie Rith - Schule als Lebensraum ohne Mobbing
T: 0811322 3330924 SCHULBERATUNG Frau Vierck und Herr Rhein
schulpsychologie.rueth@gmail. T:089/982 955110

com E: info@sbost.de


mailto:schulpsychologie.rueth@gmail.com
mailto:jugendsozialarbeit@sfz-freising.de
mailto:i.scherbel@sfz-freising.de
https://www.kreis-freising.de/buergerservice/abteilungen-und-sachgebiete/jugend-und-familie/soziale-dienste/bezirkssozialarbeit.html
mailto:verwaltung@sfz-freising.de
mailto:beratungslehrer@sfz-freising.de
http://www.eugen-papst-schule.de/

Beratung an unserer Schule
fur Eltern, Schulerinnen und Schiler

Hilfe fur angstliche Kinder
an der Schule
W
beratung

Wer Angst hat, dem geht es vielleicht so:
— Man fuhlt sich unwohl und unruhig.
— Das Herz schlagt heftig.
— Man hat verspannte Muskeln und kann sich

nicht entspannen.

Hilfen bei
Mobbing
Hilfe flr
traurige Kinder
Wenn Sie vermuten, dass Ihr Kind mehr als gewohnliche Angste zeigt, besprechen Sie

Hilfe flr sich mit Inrem Kinderarzt oder Hausarzt. Tauschen Sie sich mit Menschen lhres
dngstliche Kinder Vertrauens aus, aber auch in unserer Schule finden Sie Lehrkrafte, Schulpsychologinnen
und Schulpsychologen sowie Sozialpadagoginnen und Sozial-p&ddagogen, mit denen Sie
jederzeit Uber Ihre Beobachtungen sprechen kénnen:

— Man hat das Gefiihl, keine Luft zu bekommen.

— Man hat vor seltsamen Dingen Angst.

Klassenlehrkraft Schulleitung Beratungslehrkraft
lhres Kindes oder eine Frau H6hn, SoRin Frau Lang
Person lhres Vertrauens Frau Lobert, SoKRin Frau Sandig
Frau Purreiter, ZwSoKRin Frau Wilde
T:08161/8834-0 E:beratungslehrer@sfz-
E: verwaltung@sfz-freising.de freising.de
an unserer Schule
Jugendsozialarbeit Kinder- und Erstberatung am Jugendamt
Frau Kirch (Jgst. 1 bis Jugendhilfe
9) https://www.kreis-
T:08161/8834-158 freising.de/buergerservice/abteilungen-und-
E: jugendsozialarbeit@sfz- sachgebiete/jugend-und-familie/soziale-
freising.de dienste/bezirkssozialarbeit.html

Schulsozialpéadagogik
Frau Scherbel
T:08161/8834-126
E: i.scherbel@sfz-
freising.de
Eine personliche, ausfiihrliche sowie vertrauliche und unabhéngige Beratung erhalten

Sie kostenfrei auch bei der

-
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Staatliche Schulberatungsstelle

- =
Schulpsychologin - X Oberbayern Ost
. - SCHUL nsprechpartner fiir Schulen mit sonderpadagogischen Schwerpunkt
Frau Stefanie Ruth BERATUNG  FrauLengsfeld und Frau Dr. Jokay
T:081131 / 3330924
E: T:089/982 955110
schulpsychologie.rueth@gmail.com E: e.jokay@sbost.de

a.lengsfeld@sbost.de
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